Activités manuelles

Dessin
Peinture

Travail sur la matiére a I'aide
d’outils (cuir, bois, terre, tissu)

Activités du son et de I'image

Cinéma
Vidéo
Photo

Musique
Chant
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Activités du langage et de
I’expression corporelle

Danse

Mime
Marionnettes
Théatre
Cirque
Poésie
Conte

Fable
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Les bienfaits apportés

aux enfants

Eradiquer des traumatismes vécus

Laisser émerger ce qui se cache au fond
d’eux, prendre contact avec leur vie intéri-

eur, I'exprimer et la transformer (exorciser le
passé, vivre le présent et réver de I'avenir)

Développer I'imaginaire
S’initier a une technique
Développer la mémoire
Développer la créativité
Développer 'autonomie
Affirmer leur identité
Sortir du quotidien
Apporter la sérénité

Procurer du plaisir et afficher
leur satisfaction personnelle

Respecter l'autre et le matériel d’autrui

Leur enseigner la patience et
la concentration

Maitrise du geste et du corps
Découvrir le travail en groupe

Favoriser les échanges entre eux et leur
permettre de s’ouvrir sur le monde

S’exprimer

L'association :

- Doit assurer la régularité de la tenue des ateliers,
ainsi que de la présence permanente des enfants et de
I'animateur

- Doit garantir un suivi de I'atelier et fournir un bilan
régulier

- Doit réfléchir a l'incitation ou a la stimulation des
enfants (exposition, spectacle...)

L'animateur :

- Doit étre motivé et faire passer sa passion aux
enfants

- Doit accompagner, soutenir, modérer les enfants

- Doit connaitre un minimum de la situation et du passé
des enfants

Les enfants :

- Ont I'occasion de développer leur créativité person-
nelle (pas de copie, pas de reproduction)

- Ont I'occasion de pouvoir prendre l'initiative soit de la
forme, soit du fond de I'expression artistique

- Ont I'occasion de pouvoir exprimer leur monde intime
- Ont I'occasion de respecter le matériel, I'animateur
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